
TRABAJE SIN TENSIÓN
Las     reglas de oro

Proyecto Nº AS-0062/2015
Con la financiación de:
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Desconectar la fuente de alimentación 
con un corte visible y efectivo. 

Prevenir posibles realimentaciones 
mediante bloqueo o enclavamiento.

Poner a tierra y en cortocircuito 
todas las posibles fuentes 
de tensión. 

Señalizar y proteger la zona 
de estos trabajos. 

Verificar la ausencia 
de tensión. 
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No cumplir las 5 reglas se considera “trabajar en tensión”.


