PINTOR

Utiliza los equipos de
trabajo siguiendo las
instrucciones del
fabricante. Eligelos
segun la actividad y
verifica el estado de
los mismos.

Sigue las indicaciones de
las etiquetas de los pro-
ductos. Mantén
cerrados los envases
cuando no sean utilizados y
evita productos inflamables
cerca de fuentes de calor.

Alterna diferentes
posturasy el uso de
ambas manos cuando
sea posible.

Prioriza el uso de

medios mecanicosy
pide ayuda cuando sea

necesario.

No uses bidones ni
otros elementos
improvisados como
plataforma de trabajo.

Protégete de

proyeccionesy
vapores con el uso de

mascarilla y gafas.

Y ADEMAS, iRECUERDA!

® Mantén el ordeny la limpieza.

@® Utiliza los EPI adecuados para cada tarea.
® Respeta las protecciones colectivas.
® No bebas, comas o fumes en el area de trabajo.
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