+ Come en las
zonas habilitadas
para ello.
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+ Reduce las
reuniones
presenciales en
la medida de lo
posible. Mejor por
videoconferencia.
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+ Respeta la distancia de %

seguridad con tus
compaineros (1,5 metros).

+ Evita compartir

. utensilios
El uso de la mascarilla es ( q
obligatorio en todo momento. grapadoras,
tijeras, etc.) ni
equipos de
E n el trabajo

(ordenadores,

uestode o~
= etc.) sin
desinfectarlos
ra baj o con antelacion.
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+ Lavate las manos
con aguay jabdn
con frecuencia
o utiliza los
dispensadores
de hidrogel.

+ Comunicate con los
companeros utilizando
el teléfono. Si tienes
que acercarte a su sitio
avisale. Recuerda guardar
la distancia de seguridad.

Gracias por tu colaboracion




