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+ Autoprotégete.

+ Desconectar la corriente 
eléctrica de la instalación

+ No muevas al accidentado, 
salvo que corra peligro su vida. 

+ Evita las aglomeraciones 
alrededor del accidentado.

+ Evita la intervención de otros 
trabajadores que no tengan 
conocimientos en primeros 
auxilios.

Llama al teléfono 112.

Si es grave o muy grave:

+ Llama rápidamente al 112 para que la ayuda 
especializada acuda cuanto antes.

+ La información facilitada al 112 deberá ser lo 
más exacta, detallada, clara y concisa posible.

+ Informa del �po accidente, número de 
trabajadores afectados, estado de los 
heridos, dirección de la obra.

Si es leve: Llama a los responsables de la obra.

Analiza la situación, asegúrate que el 
accidentado no sigue en contacto con 
elementos de tensión.

+ Evaluar el estado del accidentado:

- Valoración primaria: 
Consciencia y respiración.

- Valoración secundaria: heridas, fracturas, 
hemorragias, quemaduras.

+ Se deben evitar las acciones que puedan 
empeorar el estado de la víc�ma o 
producirle nuevas lesiones.

PROTEGE

SOCORRE
AVISA

FINANCIADO POR:                                        AS2018-0101


