INSTALACION DE PLACAS

DE YESO LAMINADO

PROBLEMAS ERGONOMICOS:

Soluciones

ergonomicas

Usar empuiiaduras
portaplacas,
portapaneles y carros
para facilitar el transporte de
placas y disminuir el riesgo
derivado de la manipulacion
manual de cargas pesadas

o voluminosas.
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Usar

pedales
elevadores

para posicionary
fijar la placa de yeso
sin necesidad de
sujetarlas.

% GOBIERNO
DE ESPANA

Emplear encintadoras
mecanicas que aplican la
pastay la cinta en una sola

operacion, por lo que logran
mayor rendimiento y reducen
los esfuerzos, las posturas
forzadas y la repetitividad. (\_

MINISTERIO
DE TRABAJO, MIGRACIONES
Y SEGURIDAD SOCIAL

Printed
By
Somersete

Utilizar elevadores de
paneles para transportar,
elevar y ensamblar las placas
sin la ayuda de otros
trabajadores.

Usar lijadoras
mecanicas que '§
k/ ayudan a reducir las ®
posturas forzadas de
EDEIERMIEGES
durante el lijado de las
partes altas y bajas.
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